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•	 Te suki puipui ka maua ne koe e fakaigoa ki te 
Pfizer BioTech (Pfizer) suki puipui.  

•	 Tatou e manuia me i Niusila e lava a suki puipui 
mo tino katoa kola e manako ke maua se suki 
puipui mo latou (10 miliona a suki).

•	 Ka maua ne koe e lua vaega ote suki puipui kae 
tau o tolu vaiaso ite vaa o suki konei.

•	 Te suki puipui tenei e lei kii loa kae se 
fakamataku tena puipui kae maluga foki tena 
aoga o taofi a tino moa e masaki ite COVID-19. 

•	 Te suki puipui e se togi.
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E tau o lua suki kae 
taki 3 vaiaso te vaa 
o suki konei

Te suki puipui e 
se togi

Pfizer BioNTech
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•	 Te suki puipui tenei e faite mai mea kesekese 
kola e fesoasoani ki ei ke galue i loto i tou 
foitino,fakatusa pela ki sinu,masima mo suka 
kola e mafai o fakagalue ne te foitino mai tou 
meakai kola e kai tatou ki ei.

•	 Te mea tela e ola i mea konei e fakaigoa kite 
Messenger RNA(messenger ribonucleic acid).

•	 Messenger RNA e ave ne ia te fakailoaga ki 
seli o te foitino  ko te mea ke fesoasoani ki te 
puipuiga o tou foitino mafai e fepaki mo te 
COVID-19.

•	 Messenger RNA e se fou kae ko oti foki ne 
taulotogina i tausaga e uke ko teka mo nisi 
masaki pisi pela mo te famai masani o te fuluu 
ko te taletale, fakagaegae, fiiva, ulumae, isu sali 
mo te logologosala.



Te Messenger RNA e ave ne ia 
te faakailoaga ki ou seli/sela ke 
fesoasoani o apuipui tou foitino

Te Messenger RNA ko 
oti ne taulotogina i loto i 

tausaga e uke

NEA MEA I LOTO 
ITE SUKI PUIPUI
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•	 Te suki puipui e tausi ki tou ola lei kae teke atu 
foki ki masaki.

•	 Te suki puipui e galue tasi mote malosi o tou 
foitino o teke atu a masaki tela e fakaigoa ki te 
puigaa ola totino o te foitino, tela ka fai ne ia 
koe ke toka o tau atu ki te vaelesi mafai e fepaki 
mo koe.
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NEA MEA A TE 
SUKI PUIPUI E FAI

A suki puipui e galue 
tasi mo te pui-teke 
masaki o te foitino, 
tela e fakaigoa ki te 
puigaa ola (immune 

system)
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•	 Te suki puipui tenei e aofia i loto i ei te 
Messenger RNA tela e akoako ne ia a seli i tou 
foitino ke faite ne latou a manu pui io me ko te 
puigaa ola o te foitino ke mafai o taua atu ki 
masaki (fakaigoa ki manu taua atu o puipui - 
antibodies). 

•	 A manu taua atu o puipui konei (antibodies) 
e fesoasoani o tausi tou foitino mai luga i te 
vaelesi mafai koe ko fepaki mo te COVID-19.

•	 A te Messenger RNA io me kote suki puipui 
ka mafai o tapale keatea mote foitino mafai 
ate puigaa ola o te foitino ko oti ne faite manu 
puipui ke mafai o taua io me taa manu fakatupu 
masaki kola e ulu kite foitino.

•	 Te suki puipui tenei e se nofo leva i loto i tou 
foitino - ne nai aso fua. 



NEA MEA A TE 
SUKI PUIPUI E FAI

Te Messenger RNA e 
fakaakoako ne ia seli/sela i 
tou foitino ke faite se vaega 

o pui-makaikai (protein)

Manu taua atu o puipui

Messenger RNA

Pui-makaikai
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•	 E seai se manu ola ite suki puipui tenei tena uiga 
seai se vaelesi e suki ki loto i tou foitino.

•	 E seai ne vailakau e faite mai tino ola io me ko 
manu i loto i te suki puipui tenei.

•	 Koe se mafai o pokotia ne te COVID-19 mai te 
suki puipui tenei.
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I te suki puipui tenei seai 
ne mea ola iei tena uiga 
seai ne manu vaelesi iei

E seai ne mea o te foitino 
tino, io me ko manu i loto 

i te suki puipui tenei

E SE MAFAI KOE O POKOTIA I TE 
COVID-19 MAI TE SUKI PUIPUI

Koe se mafai o maua 
ne te COVID-19 mai 

te suki puipui
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•	 Te suki puipui tenei seai sena fuliga ki tou DNA i 
sose feitu.

•	 Te Messenger RNA se mafai o ulu ki loto i te 
kogaloto o te seli tela ko te koga e tausi ei tou 
DNA (genetic material) tela la se mafai o fuli ne 
ia tou DNA.



Te Messenger RNA se 
mafai o ulu ki loto i te 
kogaloto o te seli/sela

TE SUKI PUIPUI TENEI SE FULI 
NE IA TOU DNA

Te suki puipui seai 
sena fuliga ki tou DNA 

i sose feitu

Messenger RNA
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•	 Koe ka suki fakalua i te suki puipui kae tau o 3 
vaiaso te vaa o suki konei. 

•	 Maitua o te suki muamua koe ka isi sou puipuiga 
kite COVID-19.

•	 Te lua o suki ka maua ne koe ka atili puipui ne ia 
koe mai te vaelesi. Te suki puipui ko oti ne maua 
atu me 95% te aoga o teke atu te masaki kote 
COVID-19.
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Te suki puipui o koe 
i te lua ka siliga atu 
tena puipuiga mai te 

masaki

Koe tau o lua ou 
suki puipui e fai 
kae taki 3 vaiaso 
te vaa o suki konei

E LUA A SUKI PUIPUI

Kafai ko oti tou suki 
puipui muamua ka maua 

sou puipuiga mai te 
masaki





MO NISI FAKAMATALAGA SOKOTAKI
ki tou Tokita io me ko te

Healthline i te napa 0800 358 5453

Prepare Pacific website www.preparepacific.nz

COVID 19 vaccines website: 
www.covid19.govt.nz/health-and-wellbeing

/covid-19-vaccines

Te kope tenei ne fakatoka mai luga o fakamatalaga 
maua ote vaitau nei: 
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